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1. Enquadramento
O curso de Treinadores de Grau Il sera lecionado num formato misto:

- Componente formativa geral em ensino a distancia (E-learning) ministrado pela
Gnosies o total de 63 horas;

- Componente especifica em regime presencial no total de 66 horas;

- Estagio em regime de tutoria presencial (Epoca desportiva).

2. Requisitos

1) 122 Ano de escolaridade a data de emissdao do Diploma de Qualifica¢cdes, ou
Escolaridade minima obrigatdéria (ver tabela) para os Treinadores com formacao
de grau | (ou correspondente) obtida antes de maio de 2010*.

2) Titulo Profissional de Treinador/a de Desporto da Modalidade de Grau I.
3) Graduag¢do minima 22 Dan

4) Desempenho efetivo de 1 ano (minimo) de exercicio profissional da
funcao de treinador da modalidade de grau .

Escolaridade minima obrigatéria (de acordo com a lei) em fungdao dos candidatos

4 anos » Para individuos nascidos até31/12/1966.
6 anos ¢+ Para individuos nascidos entre 01/01/1967 e 31/12/1980.
9 anos ¢ Para individuos nascidos entre 01/01/1981 e 31/12/2002.

¢ Para individuos nascidos a partir de 01/01/2003 e/ou que se inscreveram no
12 anos ano letivo de 2009/2010, no 1° e no 2° ciclo do ensino basico, ou no 7° ano de
escolaridade.

3. Datas
INICIO FIM
CANDIDATURAS '15/05/2019 30/05/2019
10 FASE 03/06/2019 13/07/2019
20 FASE 24/08/2019 14/09/2019
30 FASE 16/09/2019 13/09/2020

Nota: As datas previstas podem sofrer ajustes, que serdo devidamente comunicados com antecedéncia
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4. Local de realizagao

Colégio Julio Dinis (Tedrica)
Colégio Julio Dinis 882
4200-213 Porto

Academia SIXPATC (Pratica)
Rua Faria Guimaraes
4200-828 Porto

5. Inscricao

Os Candidatos deverao efetuar as suas candidaturas via e-mail para:
formacaoaptt.tkd@gmail.com

Documentos a enviar em formato digital:

v 1 Fotografia

Cartdo de Cidadao

Diploma de Graduagao

Cédula Treinador Grau |

Certificado de HabilitacGes

Comprovativo de inscricdo e seguro da Federacdo ou Associacdo
Ficha de inscricdo (preenchida a computador)

Comprovativo de pagamento

AN NN

Nota: A inscricdo so sera aceite apds a entrega de toda a documentacdo e respetivo
pagamento

6. Pagamentos

VALOR  VALOR NAO
SOCIO  SOCIO

10 PAGAMENTO | No ato da inscricdo 216,50€ 235,00

29 PAGAMENTO | Apds aprovacgdo da 12 fase de estudo e 216,50€ 235,00
antes de iniciar a 22 fase

39 PAGAMENTO | Apds aprovagdo da 22 fase de estudo e 216,50€ 235,00
antes de iniciar a 32 fase

NIB DA APTT: 0010 0000 4859 8180 0012 1

Nota: Os candidatos podem fazer a inscricdo na APTT em simultdaneo podendo usufruir dos
valores para sdcios.
Os Formando ndo poderdo passar a fase seguinte com pagamentos em atraso.
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